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PROCEDURA “NIEBIESKIE KARTY” – PRZECIWDZIAŁANIE PRZEMOCY DOMOWEJ w ZS3 Jasło 

 
1. Podstawa prawna: 

a) Ustawa z dnia 9 marca 2023 r. o zmianie ustawy o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie oraz 
niektórych innych ustaw. 

b) Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie. 
c) Rozporządzenie Rady Ministrów z dnia 6 września 2023 r. w sprawie procedury „Niebieskie 

Karty” oraz wzorów formularzy „Niebieska Karta”.  
d) Kodeks postępowania karnego – Art. 304. 
e) Kodeks postępowania cywilnego – Art. 572. 
f) Ustawa o postępowaniu w sprawach nieletnich – Art. 4. 

 
2. Inne przepisy prawne nakładające na pracowników wszystkich placówek oświatowych obowiązek 

reagowania  
 
Art. 304. KPK 
Obowiązek zawiadomienia o przestępstwie 
§ 1. 
Każdy, dowiedziawszy się o popełnieniu przestępstwa ściganego z urzędu, ma społeczny obowiązek 
zawiadomić o tym prokuratora lub Policję. Przepisy art. 148a dane pokrzywdzonych i świadków 
zamieszczane w protokole z czynności oraz art. 156a udostępnianie danych lub oryginałów dokumentów 
z załącznika adresowego stosuje się odpowiednio. 
§ 2. 
Instytucje państwowe i samorządowe, które w związku ze swą działalnością dowiedziały się 
o popełnieniu przestępstwa ściganego z urzędu, są obowiązane niezwłocznie zawiadomić o tym 
prokuratora lub Policję oraz przedsięwziąć niezbędne czynności do czasu przybycia organu powołanego 
do ścigania przestępstw lub do czasu wydania przez ten organ stosownego zarządzenia, aby nie dopuścić 
do zatarcia śladów i dowodów przestępstwa. 
§ 3. 
Zawiadomienie o przestępstwie lub własne dane świadczące o popełnieniu takiego przestępstwa, co do 
którego obowiązkowe jest prowadzenie śledztwa przez prokuratora, Policja przekazuje wraz z zebranym 
materiałem niezwłocznie prokuratorowi. 
 
Art. 572. KPC 
Obowiązek zawiadomienia sądu opiekuńczego 
§ 1. 
Każdy, komu znane jest zdarzenie uzasadniające wszczęcie postępowania z urzędu, obowiązany jest 
zawiadomić o nim sąd opiekuńczy. 
§ 2. 
Obowiązek wymieniony w § 1 ciąży przede wszystkim na urzędach stanu cywilnego, sądach, 
prokuratorach, notariuszach, komornikach, organach samorządu i administracji rządowej, organach 
Policji, placówkach oświatowych, opiekunach społecznych oraz organizacjach i zakładach zajmujących się 
opieką nad dziećmi lub osobami psychicznie chorymi. 
§ 3. 
Na wniosek osoby lub instytucji, o której mowa w § 1 lub 2, sąd opiekuńczy informuje o wszczęciu 
postępowania z urzędu lub braku podstaw do jego wszczęcia z urzędu. 
 
Ustawa o postępowaniu w sprawach nieletnich – Art. 4. 
Art. 4. § 1. Każdy, kto stwierdzi istnienie okoliczności świadczących o demoralizacji nieletniego, 
w szczególności naruszanie zasad współżycia społecznego, popełnienie czynu zabronionego, 
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systematyczne uchylanie się od obowiązku szkolnego lub kształcenia zawodowego, używanie alkoholu 
lub innych środków w celu wprowadzenia się w stan odurzenia, uprawianie nierządu, włóczęgostwo, 
udział w grupach przestępczych, ma społeczny obowiązek odpowiedniego przeciwdziałania temu, 
a przede wszystkim zawiadomienia o tym rodziców lub opiekuna nieletniego, szkoły, sądu rodzinnego, 
Policji lub innego właściwego organu. 
§ 2. Każdy, dowiedziawszy się o popełnieniu czynu karalnego przez nieletniego, ma społeczny obowiązek 
zawiadomić o tym sąd rodzinny lub Policję. 
§ 3. Instytucje państwowe i organizacje społeczne, które w związku ze swą działalnością dowiedziały się 
o popełnieniu przez nieletniego czynu karalnego ściganego z urzędu, są obowiązane niezwłocznie 
zawiadomić o tym sąd rodzinny lub Policję oraz przedsięwziąć czynności niecierpiące zwłoki, aby nie 
dopuścić do zatarcia śladów i dowodów popełnienia czynu. 
 
3. Pojęcia: (Ustawa z 9 marca 2023 art.2.1) 

 
a) Przemoc domowa – jednorazowe albo powtarzające się umyślne działanie lub zaniechanie, 

wykorzystujące przewagę fizyczną, psychiczną lub ekonomiczną, naruszające prawa lub dobra 
osobiste osoby doznającej przemocy domowej, w szczególności:  
a) narażające tę osobę na niebezpieczeństwo utraty życia, zdrowia lub mienia,  
b) naruszające jej godność, nietykalność cielesną lub wolność, w tym seksualną,  
c) powodujące szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywołujące u tej osoby 
cierpienie lub krzywdę,  
d) ograniczające lub pozbawiające tę osobę dostępu do środków finansowych lub możliwości 
podjęcia pracy lub uzyskania samodzielności finansowej,  
e) istotnie naruszające prywatność tej osoby lub wzbudzające u niej poczucie zagrożenia, 
poniżenia lub udręczenia, w tym podejmowane za pomocą środków komunikacji elektronicznej; 

b) Osoba doznająca przemocy domowej to m.in. małżonkowie, dzieci, rodzeństwo, a także osoby 
pozostające w relacjach uczuciowych lub fizycznych. 

c) Świadek przemocy domowej - to osoba, która posiada wiedzę na temat stosowania przemocy 
domowej lub widziała akt przemocy domowej. 

d) Osoba stosująca przemoc domową –to osoba pełnoletnia, który dopuszcza się przemocy 
domowej wobec osób, o których mowa w ppkt. b i c. 

 
4. Cel zastosowania procedury 

 
1. Narzędzie „Niebieska karta” w szkole dotyczy ucznia szkoły, wobec którego jest stosowana 

przemoc domowa lub który jest świadkiem przemocy domowej. 
2. Niebieska Karta to procedura, która ma na celu zapewnienie bezpieczeństwa uczniom, u których 

istnieje podejrzenie, że są dotknięci przemocą w rodzinie. 
3. Wszczęcie procedury na terenie szkoły następuje przez wypełnienie formularza Niebieskiej 

Karty w obecności ucznia, którego to dotyczy . 
4. Obowiązki szkoły w ramach procedury Niebieskiej Karty: 

a. Dostrzeżenie stosowania przemocy w rodzinie wobec ucznia. 
b. Zgłoszenie problemu, co uruchamia procedury udzielania pomocy ofierze przemocy 

domowej . 
5. Procedura „Niebieskie karty” ujęta jest w opracowanych i wdrożonych w ZS nr 3 Standardach 

ochrony małoletnich przed krzywdzeniem Rozdział III paragraf 6 pkt. 1-3.  
 

Kto i w jakich okolicznościach może zgłosić podejrzenie przemocy wobec dziecka? 
Pracownicy placówek oświatowych, w tym nauczyciele i pedagodzy. 
Procedura rozpoczyna się od wypełnienia tzw. Niebieskiej Karty A. Może tego dokonać wyłącznie: 

https://bezpiecznaszkola.men.gov.pl/projekty/Prezentacja_Procedura_Niebieskie_Karty.pdf
https://bezpiecznaszkola.men.gov.pl/projekty/Prezentacja_Procedura_Niebieskie_Karty.pdf
https://bezpiecznaszkola.men.gov.pl/projekty/Prezentacja_Procedura_Niebieskie_Karty.pdf
https://bezpiecznaszkola.men.gov.pl/projekty/Prezentacja_Procedura_Niebieskie_Karty.pdf
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a) policjant, 
b) pracownik socjalny jednostki organizacyjnej pomocy społecznej, 
c) pracownik oświatowy,  
d) pracownik ochrony zdrowia, 
e) członek gminnej komisji rozwiązywania problemów alkoholowych, 
f) żołnierz Żandarmerii Wojskowej; 
g) pracownik socjalny specjalistycznego ośrodka wsparcia dla osób doznających przemocy 

domowej; 
h) asystent rodziny; 
i) nauczyciel wychowawca będący wychowawcą klasy lub nauczyciel znający sytuację 

domową małoletniego; 
j) pedagog, psycholog lub terapeuta, będący przedstawicielami jednostek organizacyjnych 

pomocy społecznej, gminnej komisji rozwiązywania problemów alkoholowych; Policji; 
oświaty; ochrony zdrowia; lub organizacji pozarządowych. 

 
 
REALIZACJA PROCEDURY „NIEBIESKIEJ KARTY” W SZKOLE: 
 
Szkolne zasady postępowania – symptomy wskazujące na stosowanie wobec ucznia przemocy 
domowej; 

 
Procedura „Niebieskie Karty” nakłada na szkołę określone zadania w przypadku uzasadnionego 
podejrzenia o stosowanie wobec ucznia przemocy domowej, jeżeli np. uczeń: 

• Ma ślady przemocy fizycznej – ślady uderzeń, oparzeń, siniaki, rany, często zdarzające się 
opuchlizny, złamania, zwichnięcia itd., 

• Ma ślady przemocy psychicznej – nadmierna potliwość, bóle, zaburzenia mowy związane z 
napięciem nerwowym itd., 

• Przejawia trudności w nawiązywaniu kontaktu, niską samoocenę, wycofanie, lęki, depresję, 
płaczliwość, zachowania destrukcyjne, agresję, apatię, nieufność, uzależnianie się od innych, 
zastraszenie, unikanie rozmów itd., 

• Ma brudny strój, nieodpowiedni do pory roku, rozwój, wzrost i wagę nieadekwatne do wieku, nie 
korzysta z pomocy lekarza mimo przewlekłej choroby itd. 
 

Cel zastosowania procedury w szkole: 

1. Karta stanowi ważny element w walce z przemocą w rodzinie, ponieważ dokumentuje sytuację 
pokrzywdzonego ucznia i stanowi dowód w postępowaniu przygotowawczym i ewentualnej 
sprawie karnej o znęcanie się. 

2. Rozpoznanie przemocy w rodzinie i wypełnienie „Niebieskiej Karty” to początek procesu 
wspierania ofiary przemocy.  

3. Wszczynając procedurę, podejmuje się działania interwencyjne mające na celu zapewnienie 
bezpieczeństwa takiemu uczniowi. 
 

Zasady podczas udzielania pomocy i prowadzenia interwencji: 

1. Dostosuj sposób rozmowy do wieku i możliwości dziecka!  
2. Podczas interwencji, rozmów wspieraj dziecko w kontakcie z pracownikami służb i instytucji! 

 
Kolejność działań w szkole 
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Szkoła przyjmuje do stosowania Kwestionariusz oceny ryzyka stosowania przemocy oraz Algorytm 
postępowania w przypadku podejrzenia przemocy w rodzinie wobec dziecka przygotowany przez 
www.niebieska.linia.pl  

 
W przypadku podejrzeń o stosowanie przemocy wobec dziecka stosuje się kolejno następujące 
działania: 

1. Wypełnienie kwestionariusza oceny ryzyka stosowania przemocy.  
2. Zastosowanie algorytmu postepowania w przypadku podejrzenia przemocy w rodzinie wobec 

dziecka. 
3. „Niebieską Kartę” zakłada nauczyciel, który stwierdza, że w rodzinie ucznia dochodzi do 

przemocy (przy czym decyzję o założeniu „Niebieskiej Karty” zgodnie ze Standardami ochrony 
małoletnich Zespołu Szkół nr 3 podejmuje się po konsultacjach oraz w porozumieniu z zespołem 
wychowawczym szkoły, patrz Standardy ochrony małoletnich Rozdział III.); 

4. Wszczęcie procedury następuje poprzez wypełnienie formularza „Niebieska Karta – A” 
w obecności ucznia, co do którego istnieje podejrzenie, że jest dotknięty przemocą w rodzinie; 

5. W przypadku podejrzenia stosowania przemocy w rodzinie wobec niepełnoletniego ucznia, 
czynności podejmowane i realizowane w ramach procedury, przeprowadza się w obecności 
rodzica, opiekuna prawnego lub faktycznego.  

6. Jeżeli osobami, wobec których istnieje podejrzenie, że stosują przemoc w rodzinie wobec dziecka 
są rodzice, opiekunowie prawni lub faktyczni, działania z udziałem ucznia przeprowadza się w 
obecności pełnoletniej osoby najbliższej. 

7. Działania z udziałem ucznia, co do którego istnieje podejrzenie, że jest dotknięty przemocą w 
rodzinie, powinny być prowadzone w miarę możliwości w obecności pedagoga szkolnego lub 
psychologa.  

8. Po wypełnieniu formularza „Niebieska Karta – A” osobie, co do którego istnieje podejrzenie, że 
jest dotknięta przemocą w rodzinie, przekazuje się formularz „Niebieska Karta –B”; 

9. W przypadku, gdy przemoc w rodzinie dotyczy niepełnoletniego ucznia, formularz „Niebieska 
Karta – B” przekazuje się rodzicowi, opiekunowi prawnemu lub faktycznemu albo osobie, która 
zgłosiła podejrzenie stosowania przemocy w rodzinie (formularza „Niebieska Karta – B” nie 
przekazuje się osobie, wobec której istnieje podejrzenie, że stosuje przemoc w rodzinie) 

10. Wypełniony formularz „Niebieska Karta –A” szkoła przekazuje przewodniczącemu zespołu 
interdyscyplinarnego do spraw przeciwdziałania przemocy w rodzinie, w terminie nie później niż 
7 dni od wszczęcia procedury. 

11. Treść rozporządzenia i druki Niebieskiej Karty – do pobrania na stronie lub u pedagoga 
szkolnego/psychologa/pedagoga specjalnego. 
 

12. Załączniki (Źródło Niebieska linia - www.niebieskalinia.pl.):  
a. Załącznik nr 1 i 2 Kwestionariusz oceny ryzyka oraz Algorytm postępowania w przypadku 

podejrzenia przemocy w rodzinie wobec dziecka. 
b. Załącznik nr 3 Niebieska karta część A.  
c. Załącznik nr 4 – ogólna procedura działania w ramach „Niebieskie karty” 

 
 

http://www.niebieska.linia.pl/
http://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20112091245

